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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Орьёвская средняя общеобразовательная школа 

 

Дошкольное образование  

 

Учебный план 

Средняя группа   

(от четырех до пяти лет). 
№ п/п Виды занятий Количество 

занятий в неделю 

 

 

 

1 

Ребенок и окружающий мир  

1 Предметное окружение. Явление общественной жизни. 

Природное окружение. Экологическое воспитание. 

2 Развитие речи и художественная литература. 1 

3 Формирование элементарных математических 

представлений 

1 

4 Рисование 1 

5 Лепка 1 

6 Аппликация. Конструирование 1 

7 Физическое развитие. 2 

8 Музыкальное развитие. 2 

 Итого 10 

 

Примечание. На прогулке два раза в неделю планируется обучение спортивным играм и 

упражнениям. 
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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

Орьёвская средняя общеобразовательная школа 

 

Дошкольное образование  

 
 

Учебный план 

Подготовительная к школе группа  

(от шести до семи лет) 
№ п/п Виды занятий Количество 

занятий в неделю 

1 Ознакомление с окружающим: 2 

2 Развитие речи и подготовка к обучению грамоте. 2 

3 Ознакомление с художественной  литературой. 1 

4 Развитие элементарных математических представлений 2 

5 Рисование 2 

6 Лепка.   1 

7 Конструирование, аппликация 2 

8 Ручной труд 1 

9 Физическое развитие 2 

10 Музыкальное развитие 2 

  Итого 18 

 

Примечание. На прогулке два раза в неделю планируется обучение спортивным играм и 

упражнениям. Один раз: Природное окружение, экологическое воспитание. 

 

 


