
ПАМЯТКА  
(педагогам, психологам и социальным работникам) 

 

Как распознать, что ребенок стал жертвой домашнего насилия   

 

 
 

Существует ряд признаков того, что ребенок подвергается насилию в семье:  

 

1. Внешние признаки, которые можно увидеть. 

 

* Указанные признаки, в свою очередь, подразделяются на физические и 

поведенческие.   

 
~Физические признаки: 

 
-телесные повреждения на лице и теле ребенка; 
 
-ничем не обусловленная хромота; 
 
-трудности при выполнении физических упражнений, которые ранее ребенок не 
испытывал. 
 

~Поведенческие признаки: 
 
-резкое изменение эмоционального фона ребенка; 
 
-вялость, апатия, плаксивость; 
 
-либо, напротив, гиперактивность, драчливость;  
 
-любые признаки пищевого расстройства.   
 

2. Признаки, которые можно распознать только при беседе с ребенком: 

 



-в процессе беседы ребенок навязчиво высказывает мысль о том, что в будущем 

он улучшит свою жизнь (в различных аспектах), про настоящее же старается не 

говорить; 

 

-напротив, ребенок постоянно говорит в позитивных тонах о прошедшем 

времени, охотно предается воспоминаниям, однако не хочет говорить про 

настоящее и будущее время;      

 

-ребенок вдруг стал называть обоих или одного из родителей по имени;  

 

-при упоминании кого-либо из членов семьи ребенка, он замыкается, пугается.      

 

 

Если у Вас возникли подозрения, что ребенок подвергается насилию в семье, 

необходимо обратиться: 

-  в отделение полиции по номеру телефона 102, 

- в прокуратуру Саянского района по номеру 2-15-77, или  

- в отдел опеки и попечительства администрации Саянского района по номеру  

2-16-57.   

    

 
 

 

 

 

 

 

Прокуратура Саянского района, 2022 


